
 

 

« L’huile essentielle de Personocratia : » 

8 repères transformatifs plus que jamais d’actualités !  

Samedi 3 octobre 2026 à Montréal  
 

 

« Personocratia » désigne une personne qui se gouverne d’elle-
même à partir de son âme et qui se comporte comme telle au 
quotidien : vaste programme ! Trop vaste ?... 
 
France (du Québec) et Olivier (de France) proposent ici de 
présenter les fondamentaux de cette conscience avec pédagogie 
et pragmatisme. 
 
Pourquoi ce monde est-il si agité ? Et pourquoi, malgré tout le travail 
sur moi-même, je me sens encore pris(e) dans cette machine à 
laver ? 
Que me faut-il pour retrouver ma boussole ? Comment avoir accès 
à mon autorité intérieure et prendre ma place avec sérénité, 
créativité et engagement ?   
 

 

Pour obtenir un programme détaillé et les renseignements 
pratiques, contacte Olivier :  olivier.personocratia@gmail.com 
 
 
 

 


